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TRAM MONTSERRAT - VIC GR 151 

DE L'ESTANY 
A VIC 
 
 

 
DADES TÈCNIQUES 
 

DISTÀNCIA RECORREGUDA 
20.440 m 

ALTURA MÀXIMA 
894 m 

ALTURA MÍNIMA 
485 m 

ASCENSIÓ ACUMULADA 
105 m 

DESNIVELL SORTIDA-ARRIBADA 
392 m 

 

 
NOTES 
 
………………………………………………………..… 
 
………………………………………………………..… 
 
………………………………………………………..… 
 
………………………………………………………..… 
 
………………………………………………………..… 
 
………………………………………………………..… 
 
………………………………………………………..… 
 

L’etapa de l’Estany a Vic, és una connexió natural entre dues 
contrades ben diferents, entre dues comarques agermanades per 
la proximitat. El camí transcorre pels bells paratges del moianès, 
farcits de pi i amb l’aparició de la marga, el roure i l’alzina es fan 
presents en un territori allisat de pastures i verds conreus farcits 
de masies. 
 
El camí del Bisbe i Abat Oliba, pren des d’aquí un nou caire, del 
secà del cor de Catalunya a les verdes pastures d’Osona i el 
Ripollès. 
 

 
Claustre de Sta. Maria de l’Estany 

 
Vic 
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TRAM MONTSERRAT - VIC GR 151 

 
DESCRIPCIÓ GENERAL 
 

HORA 
(4 km/h) DESCRIPCIÓ 

DISTÀNCIA 
RECORREGUDA 

(km) 

ALTURA 
MÀXIMA 

(m) 

ALTURA 
MÍNIMA 

(m) 

ASCENSIÓ 
ACUMULADA 

(m) 

DESNIVELL 
SORT.- ARRIB. 

(m) 

05:07:01 L’etapa de l’Estany a Vic, és una 
connexió natural entre dues contrades 
ben diferents, entre dues comarques 
agermanades per la proximitat. El camí 
transcorre pels bells paratges del 
moianès, farcits de pi i amb l’aparició de 
la marga, el roure i l’alzina es fan 
presents en un territori allisat de 
pastures i verds conreus farcits de 
masies. 
 
El camí del Bisbe i Abat Oliba, pren des 
d’aquí un nou caire, del secà del cor de 
Catalunya a les verdes pastures d’Osona 
i el Ripollès. 

20.440 894 485 105 -392 

 
 
 
 

 
DETALL DE LA RUTA 
 

PUNT 
NÚM. 

HORA 
(45 km/h) 

DESCRIPCIÓ 
DISTÀNCIA 

RECORREGUDA 
(km) 

ALTURA 
GPS (m) 

RUMB 
TRACK (º) PENDENT 

(%) 
COORDENADES 

0 00:00:00 Sortim de la plaça del Monestir 
pel carrer de Jacint Verdaguer, 
direcció NE. 

0.000 882 037 0 
41º52.143'N 
002º06.725'E 

7 00:03:00 Prenem la carretera uns metres 
cap a l’esquerra. 

0.168 868 044 -8.7 41º52.196'N 
002º06.843'E 

10 00:04:31 Girem a la dreta just davant del 
molí del Grau. 

0.269 859 089 -8.2 41º52.234'N 
002º06.893'E 

12 00:05:29 Tombem a l’esquerra ja sortint 
del poble. 

0.334 851 013 -7.6 41º52.234'N 
002º06.940'E 

32 00:14:57 Tombem a la dreta deixant la 
pista principal. 

0.965 844 161 7.6 41º52.439'N 
002º07.212'E 
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51 00:28:33 Girem a l’esquerra. 1.872 883 060 2.9 41º52.042'N 
002º07.580'E 

78 00:38:39 Deixem la pista que seguíem i 
ens enfilem cap a la dreta al 
serrat gran de Postius. 

2.546 890 071 -1.1 41º52.287'N 
002º07.843'E 

95 00:45:43 Canvi de direcció sobtat cap a 
la dreta. 

3.016 888 276 1.4 41º52.242'N 
002º08.148'E 

118 00:54:42 Atenció, aquest punt pot ser 
potencialment perdedor, 
creuem la pista que trobem i 
continuem per l’altre costat. 
Aquí ja hem assolit el punt 
més alt de l’etapa, així que 
ara queda sols camí de 
baixada fins a Vic. 

3.615 885 167 -1.9 41º52.156'N 
002º08.261'E 

139 01:00:16 Girem a l’esquerra a mode de 
paella. 

3.986 883 012 -0.9 41º52.002'N 
002º08.345'E 

159 01:08:03 Continuem recte. 4.505 872 031 -3.2 41º52.236'N 
002º08.420'E 

168 01:12:35 Prenem el camí a la dreta. 4.807 857 104 -12.5 41º52.341'N 
002º08.580'E 

188 01:19:43 A la vostra dreta, la masia de 
Puigcarbó, la típica casa pairal 
de l’interior de Catalunya, i al 
fons podeu divisar 
Muntanyola. 

5.283 791 335 3.6 41º52.324'N 
002º08.845'E 

213 01:27:29 Passada la bassa, prenem el 
camí de la dreta. 

5.801 834 082 -2.4 41º52.503'N 
002º08.695'E 

322 01:58:51 Creuem el rec de la Farigola, 
normalment sec. 

7.892 743 053 -4.4 41º52.750'N 
002º09.579'E 

326 02:00:06 A la dreta la font Supieres. 7.975 739 033 -5.2 41º52.770'N 
002º09.630'E 

364 02:11:54 Seguim recte per la pista 
principal. 

8.762 708 082 -3.9 41º52.942'N 
002º09.925'E 

396 02:22:47 Girem a l’esquerra. 9.488 693 074 -0.8 41º53.033'N 
002º10.226'E 



 

www.camioliba.cat I  4 

 

TRAM MONTSERRAT - VIC GR 151 

398 02:23:20 A l’esquerra novament, aquest 
cop per una carretera poc 
transitada. 

9.525 692 022 -1.3 41º53.034'N 
002º10.252'E 

400 02:25:18 A la dreta, el molí de La Roca, 
pertanyent a la masia que heu 
deixat abans a l’esquerra. 

9.655 687 023 -4 41º53.100'N 
002º10.287'E 

412 02:37:48 Deixem per fi la carretera i 
girem a la dreta bruscament 
baixant cap al rierol. 

10.49 644 143 0 
41º53.475'N 
002º10.601'E 

429 02:44:54 Creuem la riera de Muntanyola 10.96 642 079 -1.4 41º53.606'N 
002º10.717'E 

457 02:54:46 Prenem el camí a l’esquerra 11.62 615 035 -6.9 41º53.854'N 
002º10.909'E 

461 02:58:02 Travessem l’explotació de 
l’Aliberch de Baix, fins a creuar 
el pont ho trobarem asfaltat. 

11.84 605 018 -1 41º53.953'N 
002º10.992'E 

469 03:01:10 Creuem novament la riera pel 
pont, i girem a la dreta. 

12.05 606 326 1 41º54.051'N 
002º11.040'E 

480 03:07:54 Deixem el camí que desemboca 
a la carretera i girem 
bruscament a la dreta 

12.50 616 153 0.3 
41º54.262'N 
002º11.158'E 

500 03:17:17 Passat el camp de futbol de 
Santa Eulàlia de Riuprimer 
girem a la dreta i llavors a 
l’esquerra havent creuat la  
riera de nou. Si voleu entrar al 
poble només heu d’anar a 
l’esquerra en el primer trencall 
després del camp d’esports. 

13.12 594 172 -2.9 41º54.455'N 
002º11.458'E 

501 03:17:53 Creuem la riera de Muntanyola 
per la palanca. 

13.16 592 059 -3.4 41º54.433'N 
002º11.462'E 

508 03:21:08 Creuem també el torrent dels 
Casals, afluent directe de la 
riera de Muntanyola. 

13.38 588 019 0.4 
41º54.471'N 
002º11.607'E 

510 03:21:31 Prenem la nova pista a 
l’esquerra. 

13.40 589 340 2 41º54.484'N 
002º11.613'E 

521 03:25:21 A la vostra dreta l’antic molí 
de Torroella. 

13.66 594 051 1 41º54.572'N 
002º11.716'E 
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529 03:29:55 Continuem recte amb la 
mateixa direcció. 

13.96 593 -57 -0.8 41º54.611'N 
002º11.916'E 

545 03:37:23 Arribats a l’Om, voltarem la 
casa deixant-la sempre a la 
nostre dreta. 

14.46 582 053 -2.6 41º54.589'N 
002º12.239'E 

559 03:42:09 Prenem el camí de la dreta. 14.78 575 075 -3 41º54.630'N 
002º12.377'E 

574 03:50:49 Girem a la dreta. 15.36 554 116 -4.1 41º54.772'N 
002º12.710'E 

576 03:52:16 Creuem la carretera i seguim 
la mateixa direcció. 

15.45 551 064 -4 41º54.746'N 
002º12.771'E 

594 03:58:50 Girem bruscament a la dreta 
per un sender que voreja els 
camps tot seguint el curs del 
riu Mèder per un camí de 
ribera preciós i frescal. 

15.89 532 092 -4.1 41º54.861'N 
002º12.997'E 

618 04:11:02 Prenem el camí principal a la 
dreta. 

16.70 504 103 -1 41º54.935'N 
002º13.533'E 

624 04:13:28 Girant a la dreta entrareu al 
poble de Sentfores, però 
continuem recte fins a Vic. 

16.87 503 017 0.4 41º54.932'N 
002º13.646'E 

634 04:18:33 Continuem recte amb la 
mateixa direcció tot enfilant 
el sender que segueix el 
Mèder. 

17.21 504 014 -0.4 
41º55.068'N 
002º13.795'E 

639 04:22:26 A l’alçada de can Faldilla 
passem per entre les masies 
típiques de la plana, la Talaia i 
la Casanova d’en Roig. 

17.46 502 011 -0.9 41º55.175'N 
002º13.910'E 

654 04:30:57 Creuem la carretera per sota 
del pont. 

18.03 495 009 0.5 41º55.442'N 
002º14.043'E 

658 04:33:13 Creuem el Mèder per sobre 
d’uns pilons de formigó, 
atenció si baixa molta aigua! 

18.18 497 001 1.4 41º55.520'N 
002º14.051'E 

663 04:34:57 Prenem el camí a la dreta uns 
metres per deixar-lo 
novament cap a la dreta. 

18.30 499 068 0.9 
41º55.578'N 
002º14.067'E 
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666 04:36:35 Girem a la dreta pel sender 
que voreja el camp tot 
seguint el curs del riu, amb el 
qual entrarem a la ciutat de 
Vic. 

18.41 499 106 -0.3 41º55.601'N 
002º14.139'E 

683 04:49:21 Entrem a la ciutat per 
l’extrem W, per la carretera 
de la Guixa. 

19.26 490 103 -1.2 
41º55.462'N 
002º14.702'E 

693 04:57:44 Girem a l’esquerra per creuar 
el riu i entrarem pel pont al 
passeig Pep Ventura que 
prosseguirem a la dreta. 

19.82 486 359 -0.2 41º55.465'N 
002º15.097'E 

699 05:03:47 Arribats a l’extrem del parc 
de Jaume Balmes, al costat 
del convent de Sant 
Domènech, creuem la rambla 
i entrem de dret fins a la 
plaça de la Catedral. 

20.22 489 049 1.1 41º55.631'N 
002º15.236'E 

705 05:07:01 Plaça del Bisbe Oliba, davant 
mateix del museu Episcopal. 
Som a Vic, al centre històric. 
Des del museu més important 
de romànic català, temple 
romà, catedral gòtica i un 
centre històric d’una bellesa 
extraordinària, Vic omple els 
sentits dels visitants amb la 
seva gastronomia acurada i 
fort vincle a les tradicions de 
mercat de la plana de Vic. En 
destaquen esdeveniments 
com el Mercat de Música 
Viva, el Mercat del Ram, el 
Mercat Medieval i fires de 
tota mena. A Vic hi trobareu 
tota mena de serveis i 
connexions. 

20.44 491 032 1 41º55.709'N 
002º15.322'E 
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INFORMACIÓ COMPLEMENTÀRIA 
Mapa del tram 
 

 
 
 
 
 
Gràfic de desnivell 
 

 


